
واکسن آنفولانزا می تواند باعث آنفولانزا شود. نادرست واکسن آنفولانزا از ویروس های غیرفعال )کشته شده( ساخته شده است که
نمی توانند به شما آنفولانزا بدهند. واکسن آنفولانزا بی خطر و موثر است.

یک واکسن 2 در 1 وجود دارد که هم در برابر آنفولانزا و
هم از COVID-19 محافظت می کند.

نادرست هیچ واکسنی وجود ندارد که در برابر آنفولانزا و کووید-19 در یک واکسن
محافظت کند. با این حال، می‌توانید واکسن کووید-۱۹ و واکسن آنفولانزای خود را در

یک ویزیت، یک در هر بازو دریافت کنید.

واکسن آنفولانزا کار نمی کند.
هر سال گونه های جدیدی از ویروس آنفولانزا در گردش هستند. واکسن‌های

توصیه‌شده برای آنفولانزا معمولاً با سویه‌های سالانه فعلی مطابقت دارند، اما گاهی
اوقات همه آنها گرفته نمی‌شوند. با این حال، واکسن آنفولانزا همچنان خطر ابتلا به

آنفولانزا و تجربه عوارض شدید را کاهش می دهد.

ابتلا به آنفولانزا بهتر از واکسن زدن است.
نادرست آنفولانزا می تواند منجر به عوارض جدی مانند ذات الریه و بستری شدن در

بیمارستان شود. به ویژه برای گروه های پرخطر مانند افراد باردار، کودکان و کسانی که
مشکلات پزشکی متعددی دارند می تواند جدی باشد. ایمن سازی بهترین راه برای

محافظت از خود در برابر آنفولانزا است.

واکسن آنفولانزا می تواند عوارض جانبی جدی ایجاد
کند.

نادرست آنفولانزا می تواند منجر به عوارض جدی مانند ذات الریه و بستری شدن در
بیمارستان شود. به ویژه برای گروه های پرخطر مانند افراد باردار و کودکان می تواند

جدی باشد. ایمن سازی بهترین راه برای محافظت از خود در برابر آنفولانزا است.

در صورت شیردهی نمی توانید واکسن آنفولانزا را
دریافت کنید. واکسن آنفولانزا برای افراد شیرده بی خطر است.

اگر باردار هستید نمی توانید واکسن آنفولانزا را دریافت
کنید.

واکسن آنفولانزا برای افراد باردار بی خطر است. این واکسن همچنین به محافظت از
کودک شما کمک می کند.

آنفولانزا یک بیماری جدی نیست.
آنفولانزا یک بیماری جدی است که می تواند منجر به عوارض شدیدی مانند ذات الریه

شود. آنفولانزا و ذات الریه با هم هشتمین عامل مرگ و میر در کانادا در سال 2020
بودند.

VS درست است

واکسن آنفولانزا

نادرست

کد QR را برای منابع ویدیویی در مورد آنفولانزا و
ایمنی واکسن با زیرنویس‌های ترجمه شده اسکن کنید.
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